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Desmistificando os mapas de ruído 
 
 

Associação ProAcústica 
Comissão de Acústica Ambiental 

Coordenador MSc. Arq. Marcos Holtz 
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Introdução 
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Por quê? 

Gerenciamento do ruído 
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Poluição sonora 

• É um problema de saúde pública 

• Segundo maior agente poluidor, depois da poluição do ar (OMS) 

• Na Europa, o ruído ambiental causou, a cada ano: 

• pelo menos 10.000 mortes prematuras  

• Mais de 900.000 casos de hipertensão 

• 43.000 internações hospitalares 

• Estima-se que 125 milhões de habitantes estão expostos a 

níveis superiores ao recomendado pela OMS (Lden > 55 dB)  

(Noise in Europe 2014) 

 

 
 
 

Poluição Sonora 
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Efeitos do ruído 

Mortalidade 

Doenças  
(insônia/cardiovascular) 

Fatores de risco 
(pressão alta, colesterol) 

Indicadores de stress 
(hormônios) 

Desconforto 
(perturbação, 
distúrbios do sono) 
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O que é? 

Gerenciamento do ruído 
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Gerenciamento dos ruídos 

Diagnóstico Intervenção Cura 
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Mapa de ruído 

Oferece uma maneira de ver o invisível (níveis sonoros), evidenciando: 

 A violação de níveis sonoros permitidos pela legislação;  

 O número de pessoas afetadas; 

 O número de habitações expostas a determinados níveis. 

 
 
 

Mapa de ruído 
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Mapa estratégico de ruído 

Avaliação global da exposição ao ruído a diferentes fontes sonoras: 
 
 

Mapa estratégico de ruído 

Rodoviário 

Aeronáutico 

Ferroviário 

Industrial 
Link para 2002 49 CE - http://eur-lex.europa.eu/legal-content/PT/TXT/PDF/?uri=CELEX:32002L0049&from=PT 
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Mapa estratégico de ruído 

Simulação da exposição a ruídos ao longo do tempo.  
Não é medição sonora. É para planejamento urbano 
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Mapa de conflito 

Distingue áreas em acordo e em desacordo com a legislação: 

 Ajuda a priorizar o investimento nas áreas mais críticas 
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Inclui o ruído oriundo de estabelecimentos comerciais, animais 
domésticos, obras, eventos culturais, bailes (pancadões), etc. 

Deve ser tratado de maneira localizada: 

 Existe um poluidor definido, pequena área no bairro 

 Caso de Fiscalização, com medições sonoras e punições 
 
 

Ruído de bares e casas noturnas 
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Como? 
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Ferramentas 
 

 Softwares 

Como fazer? 
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Ferramentas 
 

 Sonômetros. 

 

 
 
 

Como fazer? 
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Pessoas 
 

 Equipes multidisciplinar bem qualificada 

 Especialistas em Acústica 

 Arquitetos urbanistas 

 Engenheiros  

 Especialistas em tráfego 

 

 

 
 
 

Como fazer? 

Demanda tempo – Coleta de dados confiáveis – Lixo entra – Lixo sai 
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Afinal, para que? 
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Política de gerenciamento dos ruídos para a cidade de São Paulo: 

 Detecção das áreas expostas a níveis sonoros mais elevados 

 
 

 

Objetivos do mapeamento 
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Política de gerenciamento dos ruídos para a cidade de São Paulo: 

 Número de pessoas impactadas – global por fonte 

 

 

Objetivos do mapeamento 
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Política de gerenciamento dos ruídos para a cidade de São Paulo: 

 Número de pessoas impactadas – por nível sonoro 

 

 

Objetivos do mapeamento 
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Política de gerenciamento dos ruídos para a cidade de São Paulo: 

 Exemplo comunidade Européia – Resultados de duas décadas 

 

 
 

 

Planos de Ação 

Conscientização, 
Transporte público, 

Bicicleta / a pé 

17% 

Gerenciamento 
de tráfego 

20% 

Receptor 

11% 

Uso e  

ocupação do solo 

23% 

Propagação 

16% 
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Preservação de áreas silenciosas 

 
 

 

Objetivos do mapeamento 
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Educação/Informação 
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PROJETO DE LEI 075/2013. 
 

A Associação ProAcústica apóia o 
projeto de lei que torna obrigatório o 
mapeamento e está comprometida 
com a sua execução com qualidade. 
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Comissão de Acústica Ambiental da ProAcústica 

 Existe desde a criação da Associação em 2010 

 Mapa em tempo real – 25/04/2012 - Av. Paulista 

 
 
 

Comissão de Acústica Ambiental 
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Comissão de Acústica Ambiental da ProAcústica 

 1.a Conferência Municipal 

 28 a 30/04/2014 

 
 
 

Comissão de Acústica Ambiental 
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Papel da Comissão de Acústica Ambiental da PróAcústica 

 Suporte técnico qualificado para implementação de políticas de 

gerenciamento de ruídos 

 Consultoria para legislação de ruído urbano 

 Divulgação de informação de qualidade para meios de comunicação 

 
 
 

Comissão de Acústica Ambiental 
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Obrigado! 
 

caa@proacustica.org.br 
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